
Tutkintokoulutukseen valmentava koulutus (TUVA)

TUVA-koulutuksen tavoite on vahvistaa suomen kielen taitoa ja opiskeluvalmiuksia
ennen toisen asteen koulutusta.

Taitotalon TUVA-koulutus sopii vieraskielisille oppijoille, jotka haluavat opiskella toisella asteella,
mutta tarvitsevat vielä vahvistusta opiskeluvalmiuksiin. TUVA-koulutus tukee ja ohjaa sinua
selkeyttämään tulevaisuuden tavoitteitasi. Koulutus myös valmistaa sinua hakeutumaan toisen
asteen koulutukseen ja suoriutumaan opinnoista.

Voit hakea TUVA-koulutukseen, jos 

kielitaitotasosi on vähintään A2.1
olet suorittanut perusopetuksen tai sitä vastaavat opinnot.

Seuraava ryhmä alkaa 2.2.2026!

Kenelle koulutus sopii?

Taitotalon TUVA-koulutus sopii vieraskielisille oppijoille, jotka haluavat opiskella toisella asteella,
mutta tarvitsevat vielä vahvistusta opiskeluvalmiuksiin. 

Hae Taitotalon TUVA-koulutukseen, kun 

tarvitset tukea ja aikaa omien työmahdollisuuksien ja tulevaisuuden tavoitteiden miettimiseen
haluat vahvistaa suomen kielen taitoa
haluat kehittää opiskelutaitoja ja muita taitoja ennen toisen asteen opintoja
haluat tutustua eri ammatteihin ja aloihin
haluat tutustua työelämään ja oppia työelämän taitoja työpaikalla
haluat suorittaa osia ammatillisesta koulutuksesta
haluat tutustua ammatilliseen koulutukseen ja lukiokoulutukseen.

Koulutuksen alussa teet opettajan ja opinto-ohjaajan kanssa henkilökohtaisen osaamisen
kehittämisen suunnitelman (HOKS). Suunnitelma tehdään sinun tavoitteidesi ja osaamistarpeidesi
mukaan. Suunnitelmassa sovitaan miten, missä ja mitä opintoja teet TUVA-koulutuksessa. 

Koulutuksen aikana saat ohjausta ja tukea toisen asteen opintoihin hakeutumiseen.  

Koulutuksen sisältö

TUVA-koulutuksessa on kaikille yhteinen koulutuksen osa "Opiskelu- ja urasuunnittelutaidot". 

Yhteinen koulutuksen osa  

Opiskelu- ja urasuunnittelutaidot (2-10 viikkoa)  

Valinnaiset koulutuksen osat

Perustaitojen vahvistaminen (1-30 viikkoa) 
Ammatillisen koulutuksen opinnot ja niihin valmentautuminen (1-30 viikkoa) 
Työelämätaidot ja työelämässä tapahtuva oppiminen (1-20 viikkoa) 
Arjen taidot ja yhteiskunnallinen osallisuus (1-20 viikkoa)
Lukiokoulutuksen opinnot ja niihin valmentautuminen (1-30 viikkoa) 
Valinnaiset opinnot (1-10 viikkoa)  

Etä- ja lähiopiskelumahdollisuudet

Koulutus on lähiopetusta Taitotalon Strömberginkujan ja Valimotien toimipisteissä Helsingissä.



Opetusta on maanantaista perjantaihin klo 9-14.30.

Muuta tärkeää tietoa

Kuka voi hakea TUVA-koulutukseen?

TUVA-koulutukseen voi hakea vieraskieliset henkilöt,    

joilla ei ole toisen asteen tutkintoa
jotka tarvitsevat valmentavaa koulutusta
jotka ovat suorittaneet perusopetuksen tai sitä vastaavat opinnot.

Taitotalon TUVA on tarkoitettu hakijoille, joiden opiskelusuunnitelmassa painottuu suomen kielen
taidon vahvistaminen. Kielitaitotason pitää olla vähintään A2.1. Tarvittaessa hakijoiden
kielitaito testataan ennen koulutukseen valintaa.  

Koulutuksen järjestäjä arvioi, onko koulutus tarkoituksenmukainen ja oikea-aikainen opiskelijalle.

Opiskelu on maksutonta. Kysy työvoimaviranomaiselta ja/tai Kelasta, mitä tukea voit saada
opiskeluun. 

Ota yhteyttä

Josefiina Keränen
koulutussuunnittelija
050 462 5179
josefiina.keranen@taitotalo.fi

Asiantuntijat
Kreettaliisa Rahkamaa-Alingué
kouluttaja
050 597 6762
kreettaliisa.rahkamaa-alingue@taitotalo.fi

Josefiina Keränen
koulutussuunnittelija
050 462 5179
josefiina.keranen@taitotalo.fi

Kyllikki Kosunen
Kouluttaja ja opinto-ohjaaja
050 408 2170
kyllikki.kosunen@taitotalo.fi

Seuraavat koulutukset

Tutkintokoulutukseen valmentava koulutus (TUVA)

Paikka: Taitotalo, Strömberg, Strömberginkuja 3, 00380 HELSINKI
Hakeudu viimeistään: Jatkuva haku
Kesto: n. 10 kuukautta
Opiskelijamaksu: Tutkinto on maksuton
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Lisätietoa

Tutkintokoulutukseen valmentava koulutus (TUVA)
16.2.2024 - 25.1.2030
Taitotalo, Strömberg, Strömberginkuja 3, 00380 HELSINKI


