
Hätäensiapu

Avaimet ensiapuun! Taitotalon ensiapukurssi antaa perustiedot ja -taidot toimia
hätätilanteessa. Kurssi on hyvä valinta sinulle joka haluat ylläpitää ensiaputaitojasi.
Koulutus sisältää Taitotalon ensiaputodistuksen.

Kenelle koulutus sopii?

Koulutus sopii kaikille, jotka haluavat osata auttaa hätätilanteissa tai haluavat päivittää
ensiapuosaamistaan.

Koulutuksen sisältö

Taitotalon hätäensiapu-päivä antaa perustiedot ja -taidot auttaa hätätilanteissa ja tavallisimmissa
sairaus- ja onnettomuustilanteissa. Taitotalon ensiapukouluttajien johdolla käydään läpi
hätäensiavun perusteet. Koulutus sisältää Taitotalon sähköisen hätäensiaputodistuksen.

Ohjelmassa

Hätäpuhelu ja toiminta auttamistilanteessa
Tajuttoman ensiapu
Peruselvytys ja defibrillaattori
Vierasesine hengitysteissä
Hallitsematon verenvuoto
Sokki, verenkierron häiriötilanne
Tavallisimpien sairauskohtausten ensiapu (rintakipu, matala verensokeri, aivoverenkierron häiriöt,
kouristukset, vakava allerginen reaktio, astmakohtaus) 
Tyypillisimpien haavojen ja palovammojen ensiapu 
Tapaturmien ehkäisy 
Terveyden edistäminen 
Henkinen ensiapu 

Koulutusta järjestetään sekä webinaarina että lähitoteutuksena, valitse sinulle sopivin
toteutusmuoto. 

Koulutus järjestetään kello 8.30–15.00. 

Ilmoittaudu viimeistään 2 viikkoa ennen kurssin alkua.

Saat infokirjeen koulutuksesta viimeistään 3 vuorokautta ennen koulutuksen alkua. 

Ensiapukoulutusta yrityksille

Järjestämme myös yrityskohtaista koulutusta Taitotalon tai asiakkaan tiloissa. Koulutuksen sisältöä
voidaan painottaa yrityksen tarpeiden mukaan.

Ei sisällä tarjoilua. 

Ota yhteyttä

Wilma Hultin
koulutussuunnittelija, sosiaali- ja terveysala
010 543 1800
wilma.hultin@taitotalo.fi

Seuraavat koulutukset

mailto:wilma.hultin@taitotalo.fi


Hätäensiapu

Paikka: Taitotalo, Valimo, Valimotie 8, 00380 HELSINKI
Ajankohta: 26.3.2025
Ilmoittaudu viimeistään: 12.3.2025
Kesto: 1 päivä
Hinta: 60,00 € ALV 25,5 % Kokonaishinta sis. ALV 75,30 €

Hätäensiapu

Paikka: Etäopiskelu
Ajankohta: 23.4.2025
Ilmoittaudu viimeistään: 9.4.2025
Kesto: 1 päivä
Hinta: 60,00 € ALV 25,5 % Kokonaishinta sis. ALV 75,30 €

Hätäensiapu

Paikka: Taitotalo, Valimo, Valimotie 8, 00380 HELSINKI
Ajankohta: 28.5.2025
Ilmoittaudu viimeistään: 14.5.2025
Kesto: 1 päivä
Hinta: 60,00 € ALV 25,5 % Kokonaishinta sis. ALV 75,30 €

Hätäensiapu

Paikka: Etäopiskelu
Ajankohta: 25.6.2025
Ilmoittaudu viimeistään: 11.6.2025
Kesto: 1 päivä
Hinta: 60,00 € ALV 25,5 % Kokonaishinta sis. ALV 75,30 €

https://www.taitotalo.fi/koulutukset/sosiaali-ja-terveysala/42165-7100-7144-hataensiapu/hataensiapu-6
https://www.taitotalo.fi/koulutukset/sosiaali-ja-terveysala/42165-7100-7144-hataensiapu/hataensiapu-7
https://www.taitotalo.fi/koulutukset/sosiaali-ja-terveysala/42165-7100-7144-hataensiapu/hataensiapu-8
https://www.taitotalo.fi/koulutukset/sosiaali-ja-terveysala/42165-7100-7144-hataensiapu/hataensiapu-9
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