Urakatsastus - uravalmennusta henkilostolle

Urakatsastus on henkilékohtainen valmennus, jossa voit urasi missa tahansa vaiheessa
ammattimaisessa ohjauksessa pohtia osaamistasi, motivaatiotasi ja tavoitteitasi omalla
tydurallasi.

Yritys voi hankkia palvelun henkil6stolleen osana ty6hyvinvointivalmennusta tai
uudelleensijoittumisen tukena esimerkiksi yritysfuusion tai organisaatiomuutoksen yhteydessa.
Urakatsastus soveltuu valmennuksena kaikille, joita oman uran ja osaamisen kehittdminen kiinnostaa.

Urakatsastuksessa tyotekija voi kirkastaa tavoitteitaan ja ottaa maaratietoisia askeleita oman
uransa vahvistamiseen. Urakatsastuksessa henkild saa ulkopuolisen nakemyksen uransa tilanteesta
ja suosituksen henkilokohtaisten tavoitteiden saavuttamiseksi.

Kenelle koulutus sopii?

Urakatsastus soveltuu valmennuksena kaikille, joita oman uran ja osaamisen kehittaminen
kiinnostaa. Urakatsastus auttaa henkiloa I6ytamaan ratkaisuja tilanteisiin, joissa motivaatio saattaa
olla heikentynyt tai yksil6 kokee olevansa urajumissa.

Asiakkaiden kokemuksia
Lue asiakkidemme kokemuksia

https://www.taitotalo.fi/artikkelit/lahihoitajaopiskelija-anna-joseph-muutosturva-mahdollisti-unelmie
n-toteuttamisen

https://www.taitotalo.fi/artikkelit/sanna-mari-hyodynsi-muutosturvapalvelua-tyollistyakseen-irtisano
misen-jalkeen

Koulutuksen sisalto

Uravalmennus alkaa henkil6kohtaisella kartoitustapaamisella, jossa kaydaan lapi sinun omia
uratoiveitasi ja ajatuksiasi. Keskustellen valmentajan kanssa kasittelet erilaisia teemoja: omien
vahvuuksien ja kehittdmiskohteiden tunnistamista, nykyuran tilanteen arviointia, tavoiteuran
tarkastelua ja tarvittavan osaamisen kartoitusta seka suunnitelmaa osaamisen kehittamiseen.
Kokonaisuus rakentuu henkilékohtaisten tavoitteiden perusteella.

Ota yhteytta asiantuntijaamme ja sovitaan yrityksellenne sopiva toteutus.
Ota yhteytta

Birgitta Moisander

koulutussuunnittelija

044 722 4796
birgitta.moisander@taitotalo.fi

Asiantuntijat

Suvi Kronholm Merja Reinvuo Outi Wolf
uravalmentaja, kouluttaja uravalmentaja, kouluttaja kouluttaja, uravalmentaja
020 746 1271 050567 1203 050 352 0618

suvi.kronholm@taitotalo.fi merja.reinvuo@taitotalo.fi outi.wolf@taitotalo.fi
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