Lahihoitaja, sosiaali- ja terveysalan perustutkinto,
tyovoimakoulutus

Koulutuksen tavoitteena on suorittaa sosiaali- ja terveysalan perustutkinto (180 osp),
joka antaa valmiudet tydskennella [ahihoitajan tehtavissa tai jatkaa alan opintoja (esim.
ammattikorkeakoulussa tai yliopistossa).

Lahihoitajan tyd soveltuu sinulle, joka haluat tehda ihmislaheista ja merkityksellista ty6ta asiakkaan
arjessa.

Kenelle koulutus sopii?

Kohderyhmana ovat tyéttdmat ja tyottdomyysuhanalaiset henkildt, jotka ovat kiinnostuneita sosiaali-
, terveys- ja kasvatusalasta.

Soveltuvuus alalle

Koulutukseen valittavalla on oltava riittdvan hyva suomen kielen suullinen ja kirjallinen taito (taso A
2.2) ja hyvat oppimisvalmiudet ja ennen kaikkea kiinnostusta alalle. Hakijan tulee hallita
perustaidot niin tietotekniikassa kuin matematiikassa. Hakijalla tulee olla mahdollisuus kayttaa
tietokonetta ja osallistua verkko-opetukseen. Hakijalla tulee olla valmius ilta- ja viikonlopputy6hén
myos koulutuksen aikana tapahtuvien tyéelamajaksojen aikana.

Terveydelliset edellytykset

Opiskelu ja ammatissa toimiminen edellyttavat hyvaa fyysista toimintakykya, henkista tasapainoa
ja kykya olla vuorovaikutuksessa erilaisten ihmisten kanssa. Hakijan tulee olla terveydeltaan alalle
soveltuva ja lisaksi on oltava moitteeton rikosrekisteri.

Tutustu SORA- lainsaadant6on https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2011/20110951.

Tutustuthan myds THL:n ohjeistukseen rokotuksista seka tartuntataudeista tasta.

Koulutuksen sisalto

Sisaltd perustuu 1.8.2024 voimaan tuleviin uusiin sosiaali- ja terveysalan perustutkinnon,
Lahihoitajan tutkinnon perusteisiin, joista suoritetaan koko tutkinto:

Sosiaali- ja terveysalan perustutkinnosta seuraavat tutkinnon osat:

Asiakkaan kohtaaminen ja ohjaaminen 20 osp
Hyvinvoinnin ja toimintakyvyn edistaminen 25 osp
Laakehoito |ahihoitajan vastuualueella 10 osp

Yhteiset tutkinnonosat 35 osp

Lisaksi opiskelija valitsee itselleen osaamisalan opinnot 60-75 osp seka valinnaisen tutkinnon osan
15-30 osp. Koulutus sisaltaa lisaksi ammatillisen suomen kielen opetusta ja uraohjausta jatko-
opintojen ja tydllistymisen tueksi.

Valittavat osaamisalat:

Ikdantyvien hoidon ja kuntoutumisen osaamisala
Sairaanhoidon ja huolenpidon osaamisala

Lasten ja nuorten osaamisala

Vammaistyon osaamisala

Mielenterveys- ja paihdety6n osaamisala


https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2011/20110951
https://thl.fi/fi/web/rokottaminen/kaytannon-ohjeita/usein-kysyttya/tartuntatautilain-pykalasta-48-kysyttya

Eta- ja lahiopiskelumahdollisuudet
Koulutukseen sisaltyy lahiopetusta, etdopiskelua verkossa ja tydpaikalla tapahtuvaa oppimista.

Koulutuspaikka ja loma-ajat
Taitotalo, Valimotie 8 Helsinki, PL 151, 00381 Helsinki.

Loma-ajat:
Kesaloma 14.-27.7.25
Kesaloma 13.-26.7.26

Koulutus on tydvoimakoulutus ja opiskelijalle maksuton.
Ota yhteytta

Emma Alin

koulutussuunnittelija, sosiaali- ja terveysala
050 466 0689

emma.alin@taitotalo.fi
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