
Esihenkilötyön ABC

Esihenkilönä työnkuvasi on laaja ja monipuolinen. Tarvitset osaamista työlainsäädännön
tuntemisesta aina hyvinvoinnin johtamiseen työssä. Esihenkilötyön ABC antaa sinulle
perustan esihenkilön osaamisesta.

Kenelle koulutus sopii?

Valmennus on suunniteltu esihenkilötehtävään siirtyvälle tai uudelle esihenkilölle sekä
esihenkilötehtävästä kiinnostuneelle henkilölle. Valmennus sopii myös henkilöille, jotka haluavat
vahvistaa tai päivittää osaamistaan esihenkilötyössä.

 

 

Koulutuksen sisältö

Esihenkilötyön ABC –valmennus koostuu neljästä valmennustilaisuudesta
Työni esihenkilönä, 1 pv1.
Esihenkilön itsensä johtaminen, 1 pv2.
Esihenkilön johtamis- ja valmennustaidot, 1 pv3.
Esihenkilön lainsäädännön tunteminen, 1pv4.

Valmennuksen alussa sinun on mahdollista tehdä joko Everything DiSC™ työyhteisöprofiili tai
WorkPlace Big Five™ profiili. Profiili puretaan henkilökohtaisesti sinulle sopivana aikana. Profiilin
hinta on 290 € + alv. sisältäen henkilökohtaisen purun (1,5 h).

Vaihtoehtoisesti tarjonnassa on päivät

Teollisuuden esihenkilöille, joissa neljäs päivä on talouspainotteinen
Työni esihenkilönä, 1 pv1.
Esihenkilön itsensä johtaminen, 1 pv2.
Esihenkilön johtamis- ja valmennustaidot, 1 pv3.
Esihenkilön talousosaaminen, 1pv4.

Valmennuksen alussa sinun on mahdollista tehdä joko Everything DiSC™ työyhteisöprofiili tai
WorkPlace Big Five™ profiili. Profiili puretaan henkilökohtaisesti sinulle sopivana aikana. Profiilin
hinta on 290 € + alv. sisältäen henkilökohtaisen purun (1,5 h).

Ota yhteyttä

Sari Erkkilä-Känkänen
koulutuskoordinaattori, johtaminen ja liiketoiminta
043 826 9365
sari.erkkila-kankanen@taitotalo.fi

Asiantuntijat
Esko Mertaniemi
koulutusasiantuntija, johtaminen
040 823 7707
esko.mertaniemi@taitotalo.fi

Jouni Simonen
koulutusasiantuntija, johtaminen: muutos- ja osaamisenjohtaminen
040 512 7090
jouni.simonen@taitotalo.fi

mailto:sari.erkkila-kankanen@taitotalo.fi
https://www.taitotalo.fi/asiantuntijat/esko-mertaniemi
mailto:esko.mertaniemi@taitotalo.fi
https://www.taitotalo.fi/asiantuntijat/jouni-simonen
mailto:jouni.simonen@taitotalo.fi


Seuraavat koulutukset

Esihenkilötyön ABC

Paikka: Etäopiskelu
Ajankohta: 12.3.–29.4.2025
Ilmoittaudu viimeistään: 26.2.2025
Kesto: 4 päivää
Hinta: 1 700,00 € ALV 25,5 % Kokonaishinta sis. ALV 2 133,50 €

Teollisuuden esihenkilötyön valmennus

Paikka: Etäopiskelu
Ajankohta: 12.3.–30.4.2025
Ilmoittaudu viimeistään: 26.2.2025
Kesto: 4 työpäivää
Hinta: 1 700,00 € ALV 25,5 % Kokonaishinta sis. ALV 2 133,50 €

Esihenkilötyön ABC lähitoteutus

Paikka: Taitotalo, Valimo, Valimotie 8, 00380 HELSINKI
Ajankohta: 28.8.–23.10.2025
Ilmoittaudu viimeistään: 14.8.2025
Kesto: 4 päivää
Hinta: 1 700,00 € ALV 25,5 % Kokonaishinta sis. ALV 2 133,50 €

Esihenkilötyön ABC

Paikka: Etäopiskelu
Ajankohta: 30.10.–11.12.2025
Ilmoittaudu viimeistään: 16.10.2025
Kesto: 4 päivää
Hinta: 1 700,00 € ALV 25,5 % Kokonaishinta sis. ALV 2 133,50 €

Teollisuuden esihenkilötyön valmennus

Paikka: Etäopiskelu
Ajankohta: 30.10.–9.12.2025
Ilmoittaudu viimeistään: 16.10.2025
Kesto: 4 työpäivää
Hinta: 1 700,00 € ALV 25,5 % Kokonaishinta sis. ALV 2 133,50 €

https://www.taitotalo.fi/koulutukset/johtaminen/44662-6377-6530-esihenkilotyon-abc/esihenkilotyon-abc
https://www.taitotalo.fi/koulutukset/johtaminen/44662-6377-6530-esihenkilotyon-abc/teollisuuden-esihenkilotyon-valmennus
https://www.taitotalo.fi/koulutukset/johtaminen/44662-6377-6530-esihenkilotyon-abc/esihenkilotyon-abc-lahitoteutus
https://www.taitotalo.fi/koulutukset/johtaminen/44662-6377-6530-esihenkilotyon-abc/esihenkilotyon-abc-0
https://www.taitotalo.fi/koulutukset/johtaminen/44662-6377-6530-esihenkilotyon-abc/teollisuuden-esihenkilotyon-valmennus-0


Lisätietoa

Esihenkilötyön ABC
12.3.2025 - 29.4.2025
Taitotalo, Valimo, Valimotie 8, 00380 HELSINKI

Keskiviikko 12.3.2025
Työni esihenkilönä 1. päivä
Taitotalo, Valimo, Valimotie 8, 00380 HELSINKI
Etäopetus

9.00-12.00
Työni esihenkilönä

Mertaniemi Esko, koulutusasiantuntija, Taitotalo
- Miten onnistun esihenkilönä?
- Mitä esihenkilöltä odotetaan?

12.30-16.00
Työni esihenkilönä

Mertaniemi Esko, koulutusasiantuntija, Taitotalo
- Muutosten edistäminen
- Suorituksen johtaminen

Tiistai 25.3.2025
Esihenkilön itsensä johtaminen 1. päivä

9.00-12.00
Esihenkilön itsensä johtaminen

Mertaniemi Esko, koulutusasiantuntija, Taitotalo
- Itsensä tavoitteellinen johtaminen
- Oman osaamiseni hallinta

12.30-16.00
Esihenkilön itsensä johtaminen

Mertaniemi Esko, koulutusasiantuntija, Taitotalo
- Ajankäyttöni hallinta
- Oma hyvinvointini työssä

Keskiviikko 9.4.2025
Esihenkilön johtamis- ja valmennustaidot 1. päivä

9.00-12.00
Esihenkilön johtamis- ja valmennustaidot

Mertaniemi Esko, koulutusasiantuntija, Taitotalo
- Valmentava vuorovaikutus
- Erilaisten ihmisten motivointi

12.30-16.00
Esihenkilön johtamis- ja valmennustaidot

Mertaniemi Esko, koulutusasiantuntija, Taitotalo
- Menestyvä ja hyvinvoiva tiimi
- Palautetaidot
- Esihenkilötyön erityistilanteet

Tiistai 29.4.2025
Esihenkilön lainsäädännön tunteminen 1. päivä



9.00-12.00
Esihenkilön lainsäädännön tunteminen

Eromäki Jenni, kouluttaja, Via Juridica Oy
- Esihenkilön oikeudet, velvollisuudet ja vastuut lainsäädännön näkökulmasta

12.30-16.00
Esihenkilön lainsäädännön tunteminen

Eromäki Jenni, kouluttaja, Via Juridica Oy

Teollisuuden esihenkilötyön valmennus
12.3.2025 - 30.4.2025
Taitotalo, Valimo, Valimotie 8, 00380 HELSINKI

Keskiviikko 12.3.2025
Työni esihenkilönä 1. päivä
Taitotalo, Valimo, Valimotie 8, 00380 HELSINKI
Etäopetus

9.00-12.00
Työni esihenkilönä

Mertaniemi Esko, koulutusasiantuntija, Taitotalo
- Miten onnistun esihenkilönä?
- Mitä esihenkilöltä odotetaan?

12.30-16.00
Työni esihenkilönä

Mertaniemi Esko, koulutusasiantuntija, Taitotalo
- Muutosten edistäminen
- Suorituksen johtaminen

Tiistai 25.3.2025
Esihenkilön itsensä johtaminen 1. päivä

9.00-12.00
Esihenkilön itsensä johtaminen

Mertaniemi Esko, koulutusasiantuntija, Taitotalo
- Itsensä tavoitteellinen johtaminen
- Oman osaamiseni hallinta

12.30-16.00
Esihenkilön itsensä johtaminen

Mertaniemi Esko, koulutusasiantuntija, Taitotalo
- Ajankäyttöni hallinta
- Oma hyvinvointini työssä

Keskiviikko 9.4.2025
Esihenkilön johtamis- ja valmennustaidot 1. päivä

9.00-12.00
Esihenkilön johtamis- ja valmennustaidot

Mertaniemi Esko, koulutusasiantuntija, Taitotalo
- Valmentava vuorovaikutus
- Erilaisten ihmisten motivointi

12.30-16.00



Esihenkilön johtamis- ja valmennustaidot

Mertaniemi Esko, koulutusasiantuntija, Taitotalo
- Menestyvä ja hyvinvoiva tiimi
- Palautetaidot
- Esihenkilötyön erityistilanteet

Keskiviikko 30.4.2025
Esihenkilön talouden tunteminen 1. päivä

9.00-12.00
Esihenkilön talouden tunteminen

Aho Jarkko, kouluttaja, Taitotalo
Esihenkilön talousosaaminen

12.30-16.00
Esihenkilön talouden tunteminen

Aho Jarkko, kouluttaja, Taitotalo

Esihenkilötyön ABC lähitoteutus
28.8.2025 - 23.10.2025
Taitotalo, Valimo, Valimotie 8, 00380 HELSINKI

Torstai 28.8.2025
Työni esihenkilönä 1. päivä
Taitotalo, Valimo, Valimotie 8, 00380 HELSINKI
V615 Teorialuokka, Valimotie 8

9.00-12.00
Työni esihenkilönä

Mertaniemi Esko, koulutusasiantuntija, Taitotalo
- Miten onnistun esihenkilönä?
- Mitä esihenkilöltä odotetaan?

12.30-16.00
Työni esihenkilönä

Mertaniemi Esko, koulutusasiantuntija, Taitotalo
- Muutosten edistäminen
- Suorituksen johtaminen

Torstai 11.9.2025
Esihenkilön itsensä johtaminen 1. päivä

9.00-12.00
Esihenkilön itsensä johtaminen

Mertaniemi Esko, koulutusasiantuntija, Taitotalo
- Itsensä tavoitteellinen johtaminen
- Oman osaamiseni hallinta

12.30-16.00
Esihenkilön itsensä johtaminen

Mertaniemi Esko, koulutusasiantuntija, Taitotalo
- Ajankäyttöni hallinta
- Oma hyvinvointini työssä



Torstai 25.9.2025
Esihenkilön johtamis- ja valmennustaidot 1. päivä

9.00-12.00
Esihenkilön johtamis- ja valmennustaidot

Mertaniemi Esko, koulutusasiantuntija, Taitotalo
- Valmentava vuorovaikutus
- Erilaisten ihmisten motivointi
- Menestyvä ja hyvinvoiva tiimi

12.30-16.00
Esihenkilön johtamis- ja valmennustaidot

Mertaniemi Esko, koulutusasiantuntija, Taitotalo
- Palautetaidot
- Esihenkilötyön erityistilanteet

Torstai 23.10.2025
Esihenkilön lainsäädännön tunteminen 1. päivä

9.00-12.00
Esihenkilön lainsäädännön tunteminen

Eromäki Jenni, kouluttaja, Via Juridica Oy
- Esihenkilön oikeudet, velvollisuudet ja vastuut lainsäädännön näkökulmasta

12.30-16.00
Esihenkilön lainsäädännön tunteminen

Eromäki Jenni, kouluttaja, Via Juridica Oy

Esihenkilötyön ABC
30.10.2025 - 11.12.2025
Taitotalo, Valimo, Valimotie 8, 00380 HELSINKI

Torstai 30.10.2025
Työni esihenkilönä 1. päivä
Taitotalo, Valimo, Valimotie 8, 00380 HELSINKI
Etäopetus

9.00-12.00
Työni esihenkilönä

Mertaniemi Esko, koulutusasiantuntija, Taitotalo
Miten onnistun esihenkilönä?
Mitä esihenkilöltä odotetaan?
Muutosten edistäminen
Suorituksen johtaminen

12.30-16.00
Työni esihenkilönä

Mertaniemi Esko, koulutusasiantuntija, Taitotalo
Miten onnistun esihenkilönä?
Mitä esihenkilöltä odotetaan?
Muutosten edistäminen
Suorituksen johtaminen

Torstai 13.11.2025
Esihenkilön itsensä johtaminen 1. päivä

9.00-12.00



Esihenkilön itsensä johtaminen

Mertaniemi Esko, koulutusasiantuntija, Taitotalo
Itsensä tavoitteellinen johtaminen
Oman osaamiseni hallinta
Ajankäyttöni hallinta
Oma hyvinvointini työssä

12.30-16.00
Esihenkilön itsensä johtaminen

Mertaniemi Esko, koulutusasiantuntija, Taitotalo
Itsensä tavoitteellinen johtaminen
Oman osaamiseni hallinta
Ajankäyttöni hallinta
Oma hyvinvointini työssä

Torstai 27.11.2025
Esihenkilön johtamis- ja valmennustaidot 1. päivä

9.00-12.00
Esihenkilön johtamis- ja valmennustaidot

Mertaniemi Esko, koulutusasiantuntija, Taitotalo
Valmentava vuorovaikutus
Erilaisten ihmisten motivointi
Menestyvä ja hyvinvoiva tiimi
Palautetaidot
Esihenkilötyön erityistilanteet

12.30-16.00
Esihenkilön johtamis- ja valmennustaidot

Mertaniemi Esko, koulutusasiantuntija, Taitotalo
Valmentava vuorovaikutus
Erilaisten ihmisten motivointi
Menestyvä ja hyvinvoiva tiimi
Palautetaidot
Esihenkilötyön erityistilanteet

Torstai 11.12.2025
Esihenkilön lainsäädännön tunteminen 1. päivä

9.00-12.00
Esihenkilön lainsäädännön tunteminen

Eromäki Jenni, kouluttaja, Via Juridica Oy
Esihenkilön talousosaaminen
Esihenkilön oikeudet, velvollisuudet ja vastuut lainsäädännön näkökulmasta

12.30-16.00
Esihenkilön lainsäädännön tunteminen

Eromäki Jenni, kouluttaja, Via Juridica Oy
Esihenkilön talousosaaminen
Esihenkilön oikeudet, velvollisuudet ja vastuut lainsäädännön näkökulmasta

Teollisuuden esihenkilötyön valmennus
30.10.2025 - 9.12.2025
Taitotalo, Valimo, Valimotie 8, 00380 HELSINKI

Torstai 30.10.2025
Työni esihenkilönä 1. päivä
Taitotalo, Valimo, Valimotie 8, 00380 HELSINKI



Etäopetus

9.00-12.00
Työni esihenkilönä

Mertaniemi Esko, koulutusasiantuntija, Taitotalo
- Miten onnistun esihenkilönä?
- Mitä esihenkilöltä odotetaan?

12.30-16.00
Työni esihenkilönä

Mertaniemi Esko, koulutusasiantuntija, Taitotalo
- Muutosten edistäminen
- Suorituksen johtaminen

Torstai 13.11.2025
Esihenkilön itsensä johtaminen 1. päivä

9.00-12.00
Esihenkilön itsensä johtaminen

Mertaniemi Esko, koulutusasiantuntija, Taitotalo
- Itsensä tavoitteellinen johtaminen
- Oman osaamiseni hallinta

12.30-16.00
Esihenkilön itsensä johtaminen

Mertaniemi Esko, koulutusasiantuntija, Taitotalo
- Ajankäyttöni hallinta
- Oma hyvinvointini työssä

Torstai 27.11.2025
Esihenkilön johtamis- ja valmennustaidot 1. päivä

9.00-12.00
Esihenkilön johtamis- ja valmennustaidot

Mertaniemi Esko, koulutusasiantuntija, Taitotalo
- Valmentava vuorovaikutus
- Erilaisten ihmisten motivointi

12.30-16.00
Esihenkilön johtamis- ja valmennustaidot

Mertaniemi Esko, koulutusasiantuntija, Taitotalo
- Menestyvä ja hyvinvoiva tiimi
- Palautetaidot
- Esihenkilötyön erityistilanteet

Tiistai 9.12.2025
Esihenkilön talousosaamisen päivä

9.00-12.00
Esihenkilön talousosaaminen

Tillanen Kari, kouluttaja, Taitotalo
Esihenkilön talousosaaminen

12.30-16.00
Esihenkilön talous

Tillanen Kari, kouluttaja, Taitotalo



- Esihenkilön talousosaaminen


